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凝心聚力护航成长路
——北京市石景山区深入推进未成年人思想道德建设

◎ 董静

安徽全椒县

非遗与校园双向奔赴共创美好未来
◎ 罗宝

本报讯（钱红艳）1月12日，江苏省南京市教育局推出的
“星光计划”寒假科技周正式开启，丰富多彩的公益活动让孩
子们在动手探究中解决问题，进一步提升科学素养。

当天上午10时多，在南京市第九初级中学五楼“木工坊”，
学生们跟着老师学习打磨、打蜡。一个半小时的时间里，一件
件作品在孩子们手中慢慢呈现。南京师范大学附属小学学生
何韵轩说：“我从小就挺喜欢木工活儿，今天终于有机会自己
动手做一个木房子，很有意思。”

“听说有寒假科技冬令营活动，我爸爸就给我报了名。今
天我亲手打造了一张床，床边还安装了护栏，这个过程看起来
容易，其实并不简单，先要计算好尺寸，操作过程中打磨、安装
等都要注意，稍不留神就可能出问题。”长江路小学六年级学
生邹思皓说。

当天，在光华东街小学组织的蕨类植物探究营里，一群孩
子跟着植物学专家来到月牙湖边展开实地探索，大家观察了
多种蕨类植物的形态特征，记录它们的生长环境，并学习了其
生态适应策略和繁殖方式。

在探索中，小营员们采集了蕨类植物标本，并在老师指
导下进行分类与鉴定。活动还设置了迷你辩论会与动手实践
环节，在辩论会上，营员们围绕蕨类植物的过冬策略等议题
展开热烈讨论。动手实践环节，老师则让营员们利用蕨叶创
作兼具艺术性与科学性的作品，并通过测试探究了蕨叶的物
理特性，进一步加深了对蕨类植物结构与功能的认识。

本报讯（何明华安忠芳）近日，广西壮族
自治区民政厅等21部门联合印发《加强流动
儿童关爱保护实施方案》，充分发挥政府、学
校、家庭、社区、社会作用，完善流动儿童保
障政策措施，进一步加强全区流动儿童关爱保
护工作，促进流动儿童更好地融入城市生活。

方案提出开展监测摸排、健全基础台
账，完善公共服务、提升保障水平，加强关
爱服务、促进健康成长等3个方面11项具
体措施，就精准监测摸排流动儿童信息、落
实教育保障政策、完善卫生医疗保障措施、
健全基本生活保障制度、强化安全保障措施
等作出部署。

方案明确，各地要认真做好流动儿童
监测摸排和统计分析工作，建立流动儿童
定期监测摸排工作机制，至少每半年更新
一次流动儿童信息。按照“一人一档”要求，
建立流动儿童信息台账及重点关爱服务对
象档案，儿童主任至少每3个月联系一次、
每半年入户走访一次。

此外，方案还细化了“幼有所育、学有所
教、病有所医、住有所居、弱有所扶、发展保
障”等6个方面22项具体关爱服务项目“广
西清单”，涵盖学前教育、卫生健康、住房保
障、基本生活保障等内容。

寒假以来，贵州省黔西市雨朵镇妇联、团委，利用各村（社区）新时代文明实践站，开设寒假公益
托管班，设置体育运动、阅读指导、劳动实践、游戏等课程，在解除家长后顾之忧的同时，带领孩子们
度过快乐、安全的寒假。图为1月21日，雨朵镇雨明社区新时代文明实践站的公益托管班里，志愿者
指导小朋友练习书法。 周训超摄

公益托管
乐享寒假

“护苗行动”丰富多彩

“探索宇宙，筑梦航天”积木搭建，“秉
心圣会”非遗项目小高跷、小太平鼓体验，

“中国的汉字文化”未成年人科普……为了
给辖区未成年人提供一个安全、有趣、富有
教育意义的学习环境，石景山区开展了一
系列寓教于乐、形式多样的“护苗行动”，让
孩子们能玩有所乐、学有所得。

在“探索宇宙，筑梦航天”积木搭建活
动中，孩子们用五彩斑斓的积木搭建出“火
箭号”，不仅锻炼了空间想象力和手眼协调
能力，还在玩乐中学习了航天知识，种下了
学科学、爱科学、用科学的种子；在“秉心圣
会”非遗项目小高跷、小太平鼓体验活动
中，孩子们在非遗传承人的悉心指导下，迅
速掌握了小高跷的技巧，激发了孩子们对

高跷的兴趣；在“中国的汉字文化”未成年
人科普活动中，孩子们通过观赏不同时期
的书法作品，了解了汉字的演变过程，感受
到了汉字书法之美……

据了解，石景山区将持续开展各类“护
苗行动”，为辖区未成年人提供更多丰富多
彩的活动，让他们在快乐中成长，感受社会
的温暖和关爱。

主题VR体验
给孩子更直观的教育

为深入贯彻“安全第一，预防为主”的
方针，切实增强青少年儿童的安全意识，提
高其应急处置能力，近日，石景山区广宁街
道党群服务中心精心策划并成功举办了一
场以“党群阵地@你 安全记心间 平安相伴
每一天”为主题的安全主题VR体验活动。
此次活动旨在通过现代科技手段，以生动、
直观的方式向孩子们普及安全知识。

活动现场，孩子们戴上VR眼镜，仿佛
瞬间置身于真实的交通场景中。他们不仅
模拟了酒后驾车的状态，体验了酒后驾驶
的危害性，还在沉浸式环境中学习了交通
规则。这种身临其境的体验方式，让孩子们
深刻认识到安全驾驶的重要性。

除了VR交通体验，活动还设置了模
拟消防灭火环节。孩子们手持虚拟灭火
器，面对虚拟的火源，学习并掌握了正确

的灭火方法。这一环节不仅提高了他们的
实际操作能力，还让他们在面对火灾等紧
急情况时，能够更加冷静、果敢地采取应
对措施。

此外，活动现场还布置了交通飞行棋
和烧烫伤飞行棋等寓教于乐的游戏区域。
孩子们在轻松愉快的氛围中，通过游戏的
方式掌握了交通安全知识和烧烫伤急救措
施。这种将安全知识融入游戏的方式，极大
地激发了孩子们的学习兴趣和参与度。

亲子活动点燃
青少年成长新引擎

近日，石景山区古城街道各社区开展
了智趣电子琴、亲子扎染、环保手工、文明
小卫士等一系列丰富多彩的亲子活动。这
些活动从科学探索、艺术熏陶、环保实践等
多个维度为青少年的成长助力，吸引了众
多亲子家庭的热情参与。

在天和街社区，“智趣电子琴”亲子手
工制作活动成为了孩子们探索科学的乐
园。活动伊始，社区工作人员通过生动有趣
的讲解与互动，向孩子们揭示了电子琴的
工作原理，让他们对电子琴的基本构造有
了直观的认识。随后，在家长的陪伴下，孩
子们满怀好奇地投入到电子琴的制作过程
中。当亲手制作的电子琴奏响美妙的乐曲
时，孩子们的脸上洋溢着自豪与喜悦。

老古城西社区则通过亲子扎染小方巾
活动，让孩子们深切体悟到了中华优秀传
统文化的魅力。活动一开始，老师便带领各
个家庭深入探寻扎染的工艺奥秘。随后，家
长与孩子两两搭档，共同投入到扎染的创
作中。在创作过程中，孩子们热情分享着自
己的奇思妙想，家长们则耐心陪伴、细心指
导，整个活动室充满了欢声笑语。

八千平社区通过“小手拉大手”志愿服
务活动，带动家长投身社区环境建设，共同
筑造和谐家园。活动中，社区工作人员向孩
子们阐明了维护社区环境的重要意义，并
鼓励他们以实际行动践行环保理念。在工
作人员的引领下，孩子们迅速分组，开展

“绿色行动”，他们热情高涨地清理垃圾、杂
草与小广告，用汗水换来了社区环境的
整洁。

北辛安第二社区通过“我是文明‘小主
人’——青少年志愿服务活动”，全力提升了
未成年人的文明交通与安全出行意识。活动
当日，小志愿者们在老师的讲解下，学习了
交通出行的基本知识，并着重了解了在保障
自身安全前提下的道路指挥要点。随后，身
着马甲、手持引导旗的小志愿者们迅速上
岗，针对不文明交通行为展开耐心劝导。

石景山区开展的这些活动不仅丰富了
孩子们的课余生活，更让他们在玩乐中学
习、在学习中成长，更培养了他们的创新精
神和实践能力。

“以前上青少年宫，要赶到城区去，现在家门口就能学，非
常方便。”周六上午9时许，家住浙江省湖州市湖城都市家园社
区的市民马女士和丈夫一起牵着4岁女儿柚柚的手，步行来到
了位于该社区党群服务中心内的“家门口青少年宫”。更让她
满意的是，每学期开什么课程，还能让他们自己“点单”。“上学
期报了画画，这学期选了口才。”马女士说。

笔者从团市委获悉，团省委联合省文明办、省教育厅共同
推进“家门口青少年宫”建设，在青少年相对聚集的社区（村），
通过共建共享方式建立嵌入式服务站点，将优质校外教育课
程和活动以点单服务的方式送到群众家门口。

据了解，通过市县区联动，近年来团市委积极与相关政
府部门、教育部门对接沟通，与学校、社区(村)建立联系协调
机制，在培优建强市级、区县级青少年宫(青少年活动中心)的
基础上，充分利用村社党群服务中心、青年之家、少儿活动中
心等现有资源新增社区青少年宫，有序推进“家门口青少年
宫”建设。

首先，“家门口青少年宫”最大的特点之一就是方便。在西
山宸院社区“家门口青少年宫”，9岁的潘御书每次上课都是自
己骑着滑板车过来的。这里一楼还专门划出了一小块停车区
域，方便他们停“车”。“来上课的都是这个社区的，很近，所以
很多孩子都自己过来。”社区“家门口青少年宫”相关负责人介
绍道。

其次，就是可以点单服务。笔者看到，西山宸院社区“家门
口青少年宫”，这学期的课程安排包括装饰线描、硬笔书法、围
棋、爵士鼓、尤克里里等课程。“要上什么课，我们都提前发布
在业主群里，让社区居民根据需求点单，我们提供精准服务。”
该负责人说。

笔者了解到，为了让“家门口青少年宫”这一优质校外教
育取得更好的实效，湖州市各地积极探索如何打造一支多元
化、专业化、有特色的师资队伍。比如推选名师工作室成员下
沉一线，实现“宫”与“多点”之间的有效流通；主动对接关工
委、公益组织等平台，挖掘“五老”成员、社工、志愿者等充实校
外师资力量，为青少年活动开展提供师资保障和专业指导；定
期组织校外师资队伍参加教育培训和学术交流活动，提升教
育教学水平，促进教育教学方法的创新与发展等。

接下来，湖州市将围绕“需求”继续扩大服务辐射圈，今年
再建成一批“家门口青少年宫”，进一步打通联系服务青少年
的“最后一公里”，让更多青少年都能享受到优质的校外教育。

“妈！我回来了。”一句平凡的呼喊，对于家住山西省阳泉
市矿区赛鱼街道龙泉社区的张大姐而言，却蕴含着难以言表
的喜悦。回想起女儿可可（化名）上初二时的叛逆，张大姐无
奈地感慨：“那时候一沟通就吵架，跟陌生人似的。”

“刚接触张大姐母女时，两人完全不说话，家里的气氛非
常压抑。我让张大姐在生活的自由选择上给孩子一些空间，然
后给了可可一些如何处理关系的小建议，现在看来效果不
错。”面对张大姐的困境，矿区育心家庭教育指导中心的胡雷
平老师成为了母女关系的“破冰者”。在胡雷平的多次悉心指
导下，如今母女二人的关系逐渐缓和，可可的学习也逐渐步入
正轨。

胡雷平是矿区育心家庭教育指导中心的家庭教育工作
者，该中心由矿区妇联与矿区检察院联手打造，致力于为有需
要的家庭提供家庭教育指导、婚姻关系维护、未成年人帮教、
心理疏导、法律咨询等全方位服务。

近年来，阳泉矿区在未成年人工作中充分发挥“联”字诀
优势。区妇联与法院联合成立了“向阳花”家庭教育指导工作
室，与教育局共同创建了“家长学校”，通过一系列举措抓实家
庭教育、家庭服务、儿童关爱，为辖区未成年人织就了一张常
态化的保护网。

此外，矿区妇联还积极整合社会资源，创建了一支由妇
联执委、家庭教育专家、各界爱心人士等150余人组成的“爱
心妈妈团”。这支队伍以灵活的结对模式，定期走访家庭，成
为亲子沟通的桥梁和教育指导的智囊，助力家长掌握科学育
儿方法，共同守护孩子的健康成长。“我们还充分发挥街道社
区网格员走家入户的‘情报员’作用，为有需要的家庭及时提
供帮助。”矿区妇联主席孟彦说。

下一步，矿区妇联将不断健全未成年人工作运行机制，
通过“最美家庭”评选、“家庭教育服务计划”公益大讲堂等方
式，着力构建家庭、学校和社会合力共助孩子成长的家校社
共育格局。

手龙舞、五马破曹、八朵云、手狮灯、双
龙舞、高跷……日前，安徽省全椒县第五届
学生组花灯表演大赛在太平文化广场举
行，12支中小学代表队300多名师生参赛，
孩子们各具特色的装扮、灵动活泼的表演，
赢得现场数千名观众、网络上数万人的
喝彩。

参赛学生只是全椒县众多爱好非遗的
孩子代表。走近非遗才能爱上非遗，爱上非
遗才能传承非遗。作为中国民间文化艺术之
乡，全椒县近年来持续推进非遗进校园，发
展校园非遗传承人，让非遗课程成为学校特
色课堂，实现非遗从“进校园”向“在校园”转
变，为非遗传承与发展注入新鲜血液。

走进校园
让孩子们爱上非遗

下午4时左右是全椒县武岗学校课后
社团活动时间。笔者在学校操场上看到，22
名四年级到六年级的学生手持一条身长
1.5米的小龙，随着鼓乐声开始排练手龙舞
《龙腾盛世》。“龙聚”“龙吟”“翻龙”“腾龙”
“盘龙”“飞龙”……群龙腾跃、彩带翻滚，队
形变换自如，舞姿欢快轻盈。

“孩子们身体灵活，满脸朝气，即使有
些动作做得不到位，看着也赏心悦目。手龙
舞特别适合孩子们，一个人在家也可以玩，
而且彩带龙1米到3米不等，大孩子、小孩
子都可以玩，健身效果好。像‘祥龙抱柱’这
样的动作，用力要均匀，力度也要把握好，
还能锻炼大脑。”一位老师告诉笔者。

手龙舞又名“小龙舞”“芦水手龙”，是
流传于武岗镇一带的民间传统舞蹈，2021
年入选全椒县第四批县级非物质文化遗产
名录。武岗学校非遗表演队的老师叫杨玲，
是手龙舞县级非遗传承人，2022年8月响
应“非遗进校园”号召，走进武岗学校，教孩
子们练习手龙舞。“大多数孩子天生就喜欢
文艺，当时第一期就有30多名学生报名。
我每周来两次，在下午课后服务时间和大
课间指导学生训练。”杨玲说，教孩子们练
习最重要的是耐心和坚持。

全椒县已公布68项非物质文化遗产，
其中正月十六走太平、全椒民歌、八朵云等
5个项目为省级非遗。该县鼓励支持非遗传
承人和文化志愿者走进校园，培养非遗学
生传承人，建设一批具有地方特色的非遗
传承特色学校。同时，建立1个省级、3个市
级、7个县级非遗传习基地，让非遗在校园
开花、结果、扎根。

留在校园
一位传承人带火“一支歌”

2018年9月，省级非物质文化遗产“全
椒民歌”第四代传承人王艳来到全椒县江
海小学任教。从此，婉转嘹亮的全椒民歌在
校园唱响。

在江海小学操场上，笔者目睹了荣获
全椒县第五届学生组花灯表演大赛一等奖
的节目《玩花灯》。只见48名同学错落有致
地排开，有的舞长龙，有的跳扇子，有的玩
花船、花伞和灯笼。随着锣鼓、唢呐以及民

歌音乐的不断变换，同学们欢快舞动。
“孩子们先要喜欢非遗，才愿意去练

习非遗、传承非遗。因此，我在保留传统花
灯和‘全椒民歌’原有特色的基础上，在音
乐和舞蹈的编创中加入现代元素，让孩子
们觉得更亲近、更好玩。”王艳告诉笔者，
学校已把全椒民歌融入日常教学中，专门
设置了“基于文化传承的全椒民歌校本课
程的开发与运用”课题，并尝试把街舞、对
歌、猜字谜、合唱等形式融入全椒民歌表
演，还计划在校歌中穿插一段全椒民歌。
如今，全校3000多名学生中有2000多人
会唱全椒民歌。

“在王艳老师的带动下，学校已有4位
老师学唱全椒民歌，并陆续投入教学。学校
还经常性举办校园艺术节、民歌社团展演，
参加市县各级民歌比赛、春晚，江海小学还
被评为全椒民歌省级非遗传习基地，让同
学们为家乡的传统文化感到骄傲。”江海小
学校长曹娟说。

为激发青少年学习传承非遗的热情，
全椒县文化和旅游局还把第五届学生组花
灯表演大赛每支队伍的合影照片和队员名
单制作成台历，发给每一位队员。看着台历
上自己和队友的模样，孩子们乐开了花，自
豪和骄傲写在脸上。

扎根校园
让非遗代代相传

“头匹马是红马，红盔红甲红旗号，胯
下赤兔胭脂马，手持青龙偃月刀，过五关、

斩六将……”随着马童干脆利落、节奏感十
足的“数马”，关张赵马黄“五虎上将”一一
登台亮相，列阵杀敌……在全椒县二郎口
小学，同学们正在表演市级非遗《五马破
曹》，每个角色都演得惟妙惟肖，稚嫩中透
露着威武。旁边，二郎口镇文化站的3位老
先生，用京胡、唢呐、镲、鼓等配合表演，气
贯长虹，而另一位老师的一段京剧唱腔适
时响起，让整个表演显得更加立体、丰富。

“以前看过大人表演《五马破曹》，感觉
每个人形象都非常生动，很喜欢。现在练习
一个多月了，我渐渐懂得了坚持不懈就是
胜利，团结就是力量。”演马童的陈晓冉，今
年上5年级，她现在不仅跟着老师利用大课
间和课后社团时间练习，还在家里自己
练习。

非遗扎根校园，离不开地方文化志愿
者的辛苦付出。“二郎口镇非遗项目众多，
非遗表演群众基础好，我们鼓励一批非遗
传承人和文化志愿者走进校园、传授技艺，
与学校老师一起创新编排节目，为孩子们
伴奏配乐，参加比赛和龙虾节、桃花节等展
演活动。”二郎口镇文化站站长桓永峰说，
希望通过大手拉小手，实现小手拉大手，互
帮互助，带动更多人加入到非遗传承队伍。

为更好传承非遗，全椒县在县文化馆
建立非物质文化遗产展览馆及全椒民歌传
习基地，常态化组织青少年走进展览馆及
传习基地，感受非遗魅力，连续举办十届民
歌大赛、五届学生组花灯表演大赛以及“戏
曲进校园”、暑期戏曲研学夏令营等活动，
让非遗在椒陵大地代代相传。

山西阳泉市矿区
悉心织密未成年人保护网

◎ 苏晓晨陈慧

浙江湖州市
青少年宫“搬”到了家门口

◎ 忻媛

广西21部门联动
加强流动儿童关爱保护

江苏南京市
“星光计划”寒假科技周开启

未成年人是祖国的未来和民族的希望。
给未成年人营造一个安全、温馨的成长环
境，是全社会的共同责任。在推进未成年人
思想道德建设中，北京市石景山区紧紧围绕
立德树人根本任务，始终把未成年人思想道
德建设作为精神文明建设的重中之重，不断
探索新思路、新方法，凝聚起教育和关怀未
成年人的强大合力，用心用情用力呵护未成
年人健康成长。


