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我国青少年科幻文学蓬勃发展，创作竞赛纷纷涌现——

让青少年的想象力与文学一起“飞”
◎ 宋雨霜

古诗词里的秋水

◎ 冯大文

秋天来了，自古以来，众多文人墨

客皆陶醉于秋的梦乡，有的写秋风，有

的写秋雨，有的写秋月，而有的钟情于

秋水……

唐代诗人刘禹锡在《望洞庭》一诗

中，细致地描绘了湖水与素月交相辉

映的景象：“湖光秋月两相和，潭面无

风镜未磨。遥望洞庭山水翠，白银盘里

一青螺。”

诗的开头，描写了清澈的湖水与

素月青光交相辉映，展现出一幅宁静

而空灵的画面。最后一个“和”字细细

品味起来，似乎月光与湖水的辉映还

带着韵律节奏。望着秋月，湖上无风，

迷迷蒙蒙的湖面宛如未经磨拭的铜

镜。“镜未磨”三字，十分形象贴切地表

现了千里洞庭风平浪静、安宁温柔的

景象，在月光下别具一种朦胧美。

最后，诗人将视线集中于群山，描

绘了在皓月银辉之下，洞庭君山青翠

碧绿，洞庭湖水清澈见底，山水浑然一

体，望去如同一只雕镂得十分剔透的

银盘里，放了一颗小巧玲珑的青螺，惹

人喜爱。

唐代大诗人李白，曾在流放途中

遇赦，恰逢入秋，于是相约友人同游洞

庭湖，写下有关秋水的组诗。其中一首

是这样写的：“南湖秋水夜无烟，耐可

乘流直上天。且就洞庭赊月色，将船买

酒白云边。”

诗的开头，诗人描绘了月夜泛舟

时，洞庭湖水没有白日那般烟波浩渺、

水汽蒸腾的景象。诗人与友人在舟上

把湖当成一条银河，更生出遗世独立、

羽化登仙的“上天”之念。但“乘流上

天”终不可得，只能停留在想象中。

最后，诗人提议要在洞庭湖借着

迷人的月色，将小船停靠在缥缈的白

云之边，然后去购买美酒，开怀畅饮。

诗人不仅表达了对自然美景的欣赏，

也体现出追求自由和享受生活的

态度。

唐代女诗人鱼玄机在《赋得江边

柳》一诗中，细致地描绘了一幅美丽迷

蒙的江边烟柳图：“翠色连荒岸，烟姿

入远楼。影铺秋水面，花落钓人头。”

诗的开头两句，诗人描绘了在荒

凉的堤岸上，柳丝随风飘摆，如烟似

缕，透过这些婆娑的杨柳，隐约可见远

处的高楼。诗人以柳自比，“荒岸”二字

点出时值秋天，很多花木都已凋零，柳

叶也不如初春时青碧，更委婉地写出

她的悲惨处境。“远楼”二字也含蓄地

指出，才女无缘落户于红墙碧瓦的高

宅深院，如柳丝一般，受到凄风冷雨的

欺凌，温馨的家庭生活对自己来说，可

望而不可即。

最后，诗人写柳影。岸边柳树的倒

影铺洒在水面，随波摇晃，成了虚无的

东西，诗人眼前的处境梦幻迷离，一片

茫然，终归被抛弃的担忧涌上心头。诗

人借景抒情，既明喻了秋天的美，也暗

喻了心中的愁绪，让人深感凄凉。

三位诗人笔下的秋水，让我感受

到不一样的秋天。面对人生低谷，有的

人淡泊从容，有的人愁容满面，唯有将

情思寄于山水，给秋天添上一丝浓墨

重彩。

在纪念中国人民抗日战争暨世界反法

西斯战争胜利80周年之际，中国人民大学

出版社推出了由中国人民大学家书博物馆

副馆长、家书研究中心主任张丁主编的《抗

战家书——我们先辈的抗战记忆（增订

版）》。该书汇集了44篇抗战家书故事，从一

个个独特视角展现中华民族14年艰苦卓绝

的抗战历程。书中通过不同视角所展现的故

事，既与宏观历史叙事相互印证，又让历史

从一封封家书中“走”出来，变得更加可感

可触。

当我们拂去历史尘埃，重读那些感人文

字，依然能从中汲取到砥砺爱国情怀的磅礴

力量。那些抗战家书中的真实情感，让爱国

之情、报国之志有了可触可感的载体。那一

封封在烽火硝烟中泣血落笔的心声，是英烈

们在生死关头对家人最坦诚的倾诉。比如，

赵一曼临刑前给儿子留下“母亲是为国而牺

牲的”等遗言，用血肉之躯诠释了“舍小家

为大家”的大义；蔡炳炎在1937年淞沪会战

的炮火轰鸣中，给妻子写下了两封家书，就

在写信后的第4天，他在与日军短兵相接的

激战中英勇牺牲，留下了“国难至此，已到

最后关头，国将不保，家亦焉能存在”的历

史叩问……在阅读抗战家书时，我们仿佛能

够穿越时空，与那些英勇的先辈进行心灵对

话，感受到他们坚定的信仰和顽强的精神。

大丈夫也有儿女情长。在那些抗战家书

中，先烈们的温情让爱国情怀更显真挚、更

为动人。“在闲游与独坐中，有时总仿佛有你

及太北与我在一块玩着、谈着。特别是北北

非常调皮，一时在地下，一时爬到妈妈怀里，

又由妈妈怀里转到爸爸怀里来闹个不休，真

是快乐……”左权将军在信中描写了一家三

口的温馨日常，让我们感受到了铁汉柔情。

无情未必真豪杰，怜子如何不丈夫？从

那些抗战家书中可以看出，英烈们有着对家

人的强烈思念与牵挂。他们也告诉我们，真

正的爱国情怀，是将对家人的眷恋化作保家

卫国的动力，是把对亲人的承诺融入民族大

义的坚守。

那些抗战家书彰显的精神境界，为爱国

情怀赋予了历史纵深感。“儿为伟大而生，光

荣而死”的誓言、“与阵地共存亡”的决绝，

“国将不保，家亦焉能存在”的警醒……诸如

此类振聋发聩的声音，诠释了“天下兴亡，匹

夫有责”的担当，丰富了中华民族“不畏强

敌，共赴国难”的精神内涵。这种精神在当今

依然是我们砥砺前行的坐标，提醒我们爱国

不仅是铭记历史、缅怀先烈，更应是将个人

理想融入民族复兴伟业的行动自觉。

《抗战家书：我们先辈的抗战记忆（增订

版）》图文并茂，每封家书都配有相关的历史

照片和详细的背景介绍，使读者能更好地理

解那些家书所蕴含的情感和历史意义。

2025年暑期档国产动画电影《罗小黑战

记2》，不仅延续了前作的治愈风格，而且在

故事深度和情感表达上实现全面升级。这部

作品用萌趣可爱的画风包裹着关于成长、选

择与坚守的深刻命题，为青少年观众带来了

一场视觉与心灵的双重盛宴。

《罗小黑战记2》完整呈现了主角罗小黑从

依赖他人的萌宠，转变为独当一面的战士的成

长历程。在前作中，小黑还只是一个需要无限

师父保护的“关门弟子”，在续集中，观众看到了

一个主动喊出“我也是师父的徒弟”并勇敢迎

战强敌的小黑。这种成长不是简单的武力值提

升，而是内心信念的坚定与自我认知的成熟。

电影通过精心设计的剧情转折，让小黑

面临一系列艰难的道德选择。当师姐鹿野为

引出幕后黑手而在飞机上设下圈套，置乘客

安危于不顾时，小黑毫不犹豫地指出“你是

坏人”。即使后来与师姐联手对抗真正的敌

人，其依然坚持“你做的就是不对”。这种不

因情感亲近而放弃原则的坚持，展现了小黑

内心道德准则的清晰与坚定，为青少年观众

树立了“在情感与原则之间保持清醒”的

榜样。

影片中无限师父对小黑的教育方式同样

值得深思。面对徒弟的成长，无限从未强行干

预或说教，而是给予充分的选择权和试错空

间。这种尊重个体独立思考的教育理念，在续

集中得到更充分的体现。当小黑面临道德困境

时，无限不会直接告诉正确答案，而是让小黑

通过亲身经历形成自己的判断。这种教育方式

对当下习惯于接受现成答案的青少年而言，无

疑是一种启发——真正的成长不是被动接受

教导，而是主动探索并形成自己的世界观。

影片最珍贵的教育意义在于，它教会青

少年如何在复杂情境中做出道德判断。小黑

面对幕后黑手时的内心挣扎极具代表性。小

黑想到了曾经喜欢的风息，也想到了眼前这

位让其有好感的妖精爷爷，但他最终仍坚定

地选择了“不能伤害别人”的底线。这种“不因

行为否定人格，不因分歧否定情谊”的辩证思

维，对正处于价值观形成时期的青少年尤为

重要。电影通过小黑的选择告诉我们：在现实

生活中，我们常常会遇到立场不同却对我们

很好的人，这时重要的不是简单地站队，而是

在珍视关系的同时坚持原则。

《罗小黑战记2》用萌趣消解沉重，以天

真照亮复杂。对青少年观众而言，观看这部电

影，其实是在进行一场如何在复杂世界保持

本心、独立思考的价值启蒙。在这个标签化的

时代，《罗小黑战记2》提醒每位青少年：世界

从无标准答案，重要的是保持清醒的判断与

独立的思考，这正是该电影带给我们的最宝

贵的精神财富。

读书是一种自我修炼
◎ 路来森

读书，一旦进入自由阅读境地，就成为一

种生命的自我修炼。这种修炼，体现于过程，也

彰显在结果。

读书，是一件安静的事情，也是一件私人

的事情，注定了要与外界隔绝。在读书过程中，

我们会在一定时间内陷入寂寞之中。好在，随

着阅读深入，书中的内容会化解孤独，会驱逐

寂寞和无聊。我们渐渐适应了寂寞，能够耐得

住寂寞，学会享受寂寞。这就是一种修炼。

一个真正的读书人，会读书不辍。可是，读

书不辍，又谈何容易？这需要恒心和意志力。在

阅读之初，一定会经历“强迫性阅读”过程，这

个过程并非外部力量所加，而是自身施加的压

力，压力持久，逐渐适应，便会形成一种意志

力，便会拥有一份恒心。于是，阅读就顺理成章

成为一种习惯。目标总是要有的，为实现自己

的阅读目标，也需要一份恒心，需要一种意志

力，且要一以贯之。所以说，读书的过程，也是

一个人恒心、意志力的培养修炼过程。

读，则思，没有思考伴随的读书不叫读书。

思考有两种：一种是有意识思考，另一种是无

意识思考。不管是哪一种，阅读的过程总会有

思考伴随着。思考的过程要凝神聚力，要筛选

信息，要勾画摘录，要联想，要归纳总结，甚至

还会情不自禁地延伸拓展……总之要调动人

的各种能力。

会读书的人，在读完一本书后，还会写一

点文字，或者干脆写一篇书评，以强化对所读

之书的印象和理解。因此可以说，读书的过程

是一个人培养、提高自己种种思维能力的过

程，也是一个培养自己思维习惯的过程。

读书的最终结果是什么？除了获得所需知

识，最重要的还在于提高一个人的精神品位，

升华一个人的思想高度。简言之，修身养性。

所谓“精神品位”，更多的是指一个人的精

神气质，正应了苏轼的名言“腹有诗书气自

华”。好书，会构建一个人的精神气场，使得一

个人光彩四溢，灵气四射；“君子坦荡荡，小人

长戚戚”，好书会使一个人脱俗，品行端正，不

做“戚戚小人”，而做“坦荡君子”。所谓“思想高

度”，实则是一个人的认知水平：能知书达理、

明辨是非；能识大体、行大道；能有一种高蹈的

情怀、高尚的情操；能选择正确的人生道路和

社会道路，沿着正确的方向走下去。

这就是阅读的结果，一种自我修炼的最终

成果。

●说法：科幻文学是青少年

开阔眼界的万花筒、眺望世界的

望远镜、探索未知的金钥匙、走

向未来的登山杖

●现状：我国当代青少年科

幻文学摆脱了对成人科幻文学

的简单模仿，从题材到叙事逻辑

等都有创新

7月27日，“中国创造·智启未来”全国首

届青少年创新教育科幻文学大赛颁奖活动在

重庆巴蜀科学城中学校礼堂举行。大赛共收到

来自全国各地的2000多篇稿件，这些投稿展

现了各种充满“科学基因”的想象。大赛评委会

主席、全国少儿科幻联盟创始人陆杨表示：“这

些文字不是空想，而是孩子们用科学知识搭建

的‘未来试验场’。”

近年来，我国青少年科幻文学蓬勃发展，

各类科幻创作竞纷纷涌现，青少年科幻文学创

作渐渐成长为一股不可忽视的文化力量。

科幻文学塑造青少年的思维与创造力

“用科幻为孩子们埋下科学的种子。”在华

语科幻星云奖、全国优秀儿童文学奖得主赵华

看来，科幻文学能唤起孩子们对科学的关注、

对未来的憧憬。对青少年而言，“科幻文学是开

阔眼界的万花筒，是眺望世界的望远镜，是探

索未知的金钥匙，是走向未来的登山杖。”

青少年科普科幻教育、科幻阅读推广人陈

柳岐认为，科幻文学能够有效培养青少年的科

学素养、创新思维和未来意识。科幻创作的教

育价值，不仅体现在科学知识的普及上，更体

现于培养青少年的批判性思维和系统性思考

能力。

少儿科幻作家潘亮表示，科幻文学是面向

未知的探索形式，它提出了未来的多种可能

性。不少父母常常担心，AI等新技术使得世界

变化这么快，不知道孩子未来发展如何，“阅读

科幻文学，可以帮助孩子们做好准备，应对不

确定的未来。”

“在AI时代，文学艺术类基础训练对青少

年成长依旧重要。”科幻作家陈茜认为，科幻写

作将青少年被动吸收的知识转化为主动的创

造，是激发创造力和想象力的熔炉。当科幻作

品被他人阅读，收获真实的反馈和成就感，青

少年便与世界建立了正向联结。

有专家提出，科幻写作往往涉及多个学科

的知识，在全球化、人工智能化等背景下，跨学

科知识背景与科幻写作融合，能够引导青少年

直面“科技与良知”“立场与偏见”“合作与冲

突”等时代命题，培养他们将来应对复杂挑战

的综合能力。

年轻一代的独特表达与叙事创新

在不少科幻作家看来，相比于成人科幻文

学，我国当代青少年科幻文学有着独特的文化

基因和精神气质，摆脱了对成人科幻文学的简

单模仿，从题材到叙事逻辑等都有创新。

今年2月初，第三届鲲鹏青少年科幻文学

奖新书首发仪式、第四届征文颁奖典礼暨第五

届征文启动仪式在深圳举行。在“开启科幻世

界的大门——青少年科幻写作研讨会”上，学

者崔昕平结合“鲲鹏奖”的评审经验，总结了青

少年科幻创作的年龄分层趋势：低龄段小作者

偏好外太空冒险与机甲英雄题材，通过科技强

化个人能力解决困境；高龄段小作者则转向地

球生态、人类命运及伦理问题。这种分化反映

出科幻文学创作与青少年认知发展的内在关

联，也展现出科幻文学如何伴随着青少年成长

而不断变化。

据悉，鲲鹏青少年科幻文学奖自2021年

设立以来，已成功举办四届，累计收到全国青

少年科幻文学爱好者的来稿近10万篇。

2月15日，首届“交大社杯”长三角青少年

科普科幻征文颁奖典礼在上海举办。征文比赛

共吸引了近千名来自长三角地区的小学、初

中、高中学生投稿，内容涉及人工智能伦理、未

来世界、外星相遇、时空穿越、宇宙终极等丰富

主题。由此可见，青少年的科幻文学题材维度

更广、层次更深。

同时，青少年科幻文学创作正在积极探索

叙事模式转型，兼具锐度与温度。例如，获得首

届“交大社杯”长三角青少年科普科幻征文特

等奖的《心链之殇》，探讨人类面对个体脆弱时

的巨大潜能，带着对集体意识的深刻思考，讲

述了一个以“侠之大者”为己任的刺客，通过个

人经历探寻人类文明新高度的故事。这样的主

题融合了哲理性与情感性，凸显出小作者郭士

赢的深度思考力。

长三角青少年科普科幻征文一等奖作品

《穿越时间的尽头》，描写了地球面临环保危机

时的紧迫感，小作者潘岩对科幻文学创作的见

解具有深意，他认为，“我们绝不能对当前世界

保持理所当然的态度。很多同学谈到科幻，首

先想到的是机器人，但我觉得视野应该更加开

阔，应关注宇宙的浩瀚与未来。”

合力助推青少年科幻文学再上新台阶

科幻文学创作让青少年的想象力开出花

朵，如何让这些花朵开得更艳更多更久？毋庸

置疑，需要多方来合力推进。

科幻文学创作的重要基础在于素养和兴

趣，因此，增强青少年的科学素养和科学兴趣

十分关键。7月末，安徽省科学技术馆内人头

攒动，Solve for Tomorrow探知未来第十一

届全国青年科普创新实验暨作品大赛全国总

决赛在此举行。大赛共有全国5000余所大中

专院校和中学的约8.2万支团队、17.7万名青

年学子报名参与。专家表示，此类赛事为青少

年提供了点燃科学梦想、展示奇思妙想的

舞台。

科幻文学创作离不开优质的人才培养机

制和平台。据报道，近年来，北京市科协以培育

创新文化、提升青少年科学素养、推动科幻产

业发展为目标，致力于构建涵盖科幻创作、教

育、展示、交流与产业转化的科幻平台。

专业赛事对青少年科幻文学创作的影响

不可忽视。以“鲲鹏奖”为代表的全国性科幻文

学奖项和地方性科幻文学赛事各有特色，它们

都吸引着更多青少年参与科幻文学的阅读和

创作。

科幻作家进校园、进社区等活动，也可

播撒科幻文学种子。8月19日下午，“大咖聊

科幻——少儿科幻的创作使命”主题讲座在

广州图书馆举行。科幻作家赵华向读者分享

了《科幻星球：火星使命（三部曲）》背后的创

作故事和写作经验，解读科幻阅读的价值和

意义。

儿童文学理论家谭旭东指出，推动科幻

图书出版、IP转化、多媒介融合，必不可少；培

养优秀青少年作者、加大作品出版及转化力

度，也势在必行；打造一批国际视野与中国本

土特色相融合的青少年科幻文学作品，同样

关键。

科幻文学从业者、学者等都期待我国青少

年科幻文学进一步繁荣，进一步为青少年成长

插上想象与创新的翅膀。

今天今天 什么什么看看

一场关于梦想与坚守的青春启示录
——评动画电影《罗小黑战记2》

◎ 苑广阔

从抗战家书中涵养报国之志
——读《抗战家书：我们先辈的抗战记忆（增订版）》

◎ 樊树林

征稿启事
文艺，是文学和艺术的总称，是

人们对生活的提炼、升华和表达。文

艺作品是丰富多姿的社会关系、千差

万别的人物形象在艺术家头脑中长

期孕育，并激发他们将心目中的形象

表现出来的结果。本报开设《文艺天

地》版面，内容设置为与未成年人相

关的文艺作品鉴赏（包括但不限于影

视作品、书画作品、儿童文学等）。欢

迎给我们来稿交流。请在文末标明您

的姓名、电话、身份证号、银行账号和

开户行信息。

邮箱：jswmtl@163.com


